Speiseplan

Montag

Hahnchengeschnetzeltes
"Frihlings Art" (Karotten,
Lauchzwiebeln) dazu Reis

(a,al, g)

Spaghetti mit gebratenem
[KGrbis dazu Parmesan und

einen Salat
vegetarisch

(ag)

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Dienstag

Hackbraten mit Spatzle und
Brokkoligemuse

(a,al, c g j)

Linsensuppe mit Vollkornbrot

und einem Joghurt
vegetarisch

(a.9)

Mittwoch

Schweineschnitzel oder
Hahnchen mit Cornflakes
paniert dazu RahmsofRe und
Pommes frites

(acg)

Spinatkdselasagne dazu einen

Karottensalat
vegetariscn

(a9

Rote Gritze mit Vanillesole
(9
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Kantine

Donnerstag

Hahnchenkeule mit
Paprikarahmgemuse und
ofenkartoffeln

(91,2

Spitzkohlgemisepfanne mit
Creme fraiche und einem
Blattsalat

vegetarisch

(9)
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Freitag

Schinkennudeln
(Putenschinken) dazu griner
Salat

(a al,cgi)

RucolasuRRkartoffelschnitte

auf Salat
vegetariscn

(a.9)
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