Speiseplan

Montag

Szegedinger Gulasch vom
Schwein (Sauerkraut) dazu
Reis oder Nudeln

(ag)

Pasta "Arrabiata” (leicht
scharf) mit Reibekase dazu

ginen Krautsalat
vegetarisch

(9.i.4)

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Dienstag

Hackfleischlasagne vom Rind
dazu einen
lKarottenweil3krautsalat

(ag)

KKartoffelrdsti mit Pilzhaube

dazu ein Stuck 0bst
vegetariscn

(@)

Mittwoch

Schnitzel vom Schwein oder
Hahnchen mit
Erbsenkarottengemise und
Pommes frites

(a al,cgj)

Kichererbsencurry mit Reis
vegetarisch

(a)

Joghurttdrtchen auf
Fruchtspiegel (Erdbeeren)
9)

+++=ILDUNG_S
akademie

Kantine

Donnerstag

Rindergeschnetzeltes an
SenfsoRe mit Butterspdtzle

(a al, i)

Kasespatzle mit Rostzwiebeln
vegetarisch

(a al,cgi)

Bildungsakademie Waldshut
Friedrichstrafe 3
79761 Waldshut

Freitag

Hahnchenzitronenragout mit
ofenkartoffeln

(aal,cgij3)

Bunter Gemuseeintopf mit

Brot und einem Pudding
vegetarisch

(a.9)




